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dsUnzh; fo/kku e.My ¼vuq 79& 122½ 

laln (Parliament) 

laln dk xBu &  

Hkkjrhl lafo/kku ds vuq0 79 ds vuqlkj Hkkjrh; laln dk xBu jk’Vz~ifr] jkTlHkk rFkk yksdlHkk ls 
feydj gksrk gSA ;|fi jk’Vz~ifr laln ds fdlh lnu dk lnL; ugh gksrk gS] fdUrq og laln dk 
,d vfHkUu vax gS rFkk og laln dh dk;Zokfg;ks esa Hkkx ysrk gSA og laln ds l= dks vkgqr 
djrk gS] mls LFkkfxr dj ldrk gS] vkSj yksdlHkk dks fo|fVr dj ldrk gSA jk’Vz~ifr gh laln 
}kjk ikfjr lHkh fo/ks;dks ij vuqefr nsrk gSA 

jkT;lHkk dh lajpuk& 

Hkkjrh; lafo/kku ds vuq0 80 esa jkT; lHkk ds ckjs es crk;k x;k gSA jkT;lHkk dh vf/kdre lnL; 
la[;k 250 gS buesa ls 238 lnL; jkT;ksa ls rFkk la?k {ks=ksa ds fuokZfpr izfrfuf/k gksrs gS vkSj 12 
lnL; jk’Vz~ifr }kjk ukaekfdr gksrs gS tks lkfgR;] dyk ] foKku rFkk lkekftd lsok esa fo'ks’k Kku 
o okLrfod vuqHko j[krs gSA jkT; lHkk ds lnL;ksa dk fuokZpu fo/kku lHkkvksa ¼jkT; dh½ ds 
fuokZfpr lnL;ksa }kjk vkuqikfrd izfrfuf/kRo i)fr }kjk ,dy lade.kh; er }kjk gksrk gSA 
jkT;lHkk esa izR;sd jkT; vkSj la?k jkT;{ks=ksa esa lhVks dk vkoaVu lafo/kku dh prqFkZ vuqlwph }kjk 
fu;r fd;k x;k gS] tks bl izdkj gS& 

vkU/kz izns'k & 11                      dsjy & 09 

rsyaxkuk  & 07                       e/; izns'k & 11     

vle  & 07           NRrhlx<+ &05 

fcgkj & 16                         rfeyukMq & 18 

>kj[k.M & 06             Ekgkjk’V~z & 19 

xksok  & 01                         dukZVd & 12 

xqtjkr & 11                        mM+hlk &10 



gfj;k.kk & 05        iatkc & 07 

jktLFkku & 10                      mRrj izns'k & 31 

mRrjk [k.M & 03                        if'peh caxky & 16 

tEew rFkk d'ehj  & 04                  ukxkySaM & 01 

fgekpy izns'k & 03      ef.kiqj & 01 

f=iqjk & 01        es?kky; & 01 

flfDde & 01        fetksje & 01 

v:.kkpy izns'k & 01       fnYyh & 03  

ikafMpsjh & 01  

dqy & 233   

            12 lnL; jk’Vz~ifr }kjk ukaekfdr fd;s tkrs gS] lhVks dk vko.Vu 
tula[;k ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA 

            jkT; lHkk ,d LFkk;h lnu gSA bldk fo?kVu ugh gksrk gSA fdUrq blds 
,d frgkbZ lnL; izR;sd nwljs o’kZ dh lEifRr ij fuo`Rr gks tkrs gSA vuq0 & 83 ¼1½ 
bl jhfr ds vuqlkj ,d lnL; 6 o’kksZ rd jkT;lHkk dk lnL; jgrk gSA 

yksdlHkk dh lajpuk & 

               yksdlHkk turk dh lHkk gSA blds lnL; turk }kjk izR;{k fuoZpu 
}kjk pqus tkrs gSA  blds lnL;ksa dh vf/kdre la[;k 552 gS ftuesa ls & ¼1½ 530 
lnL; jkT;ksa ds ernkrkvksa }kjk izR;{k pquko ls fuokZfpr gksxsa( ¼2½ 20 la?k jkT; {ks=ksa ds 
izfrfuf/k gksaxs] blds vfrfjDr] ;fn jk’Vz~ifr dh jk; esa yksd lHkk esa ,saXyks & bf.M;u 
lekt dk iz;kZIr izfrfuf/kRo ugh gS rks og vuq0 331 ds v/khu ,saXyks bf.M;u lekt ds 
nks lnL;ksa dks ukekfdar dj ldrk gSA jkT;ksa ds izfrfuf/k;ksa dk pquko O;Ld erkf/kdkj 
ds vk/kkj ij izR;{k ukxfjd dks] tks 18 o’kZ dh vk;q iwjh dj pqdk gS vkSj tks vfuokl] 



fp=&fodf̀r ;k vijk/k ;k Hk"Vz~kpkj ds vk/kkj ij v;ksX; ugh dj fn;k x;k gS] yksd 
lHkk ds lnL;ksa ds pquko esa ernku djus dk vf/kdkj gSA 

        yksdlHkk esa 20 tuojh] lu~ 1976 esa fd;s x;s fuokZpu lhek& fu/kkZj.k ds 
vuqlkj izR;sd jkT; rFkk la?k jkT;&{ks=ksa ds fy;s lhVksa dk vkoaVu bl izdkj gS & 

vkU/kz izns'k & 42     ef.kiqj & 02      vle & 14           es?kky; & 02 

fcgkj & 54          ukxkyS.M & 01  xqtjkr &26       mM+hlk & 21 

gfj;k.kk & 10     iatkc& 13   fgekpy izns'k&04]      jktLFkku & 25 

tEew ,ao d'ehj & 06 flfDde &01 dukZVd& 28  rfeyukMq&39 

dsjy&20   f=iqjk &02  e/; izns'k&40  mRrj izns'k&85 

egkjk’Vz~& 48 if'pe caxky&49]  v:.kkpy izns'k&02  fetksje&01 

xksok&01 

la?k jkT; {ks=&   v.Meku fudksckj }hi lewg&01] p.Mhx<+& 01]  

nknj vkSj uxj gosyh&01]    fnYyh& 07   xksvk]Mkeu vkSj M~;w& 01]    
y{k}hi& 01       ikfMpsjh &01   vkSj ,saXyks bf.M;u & 02 

dqy  

 

yksdlHkk dh vof/k &  

yksd lHkk] ;fn igys gh fo?kfVu u dj nh tk; rks vius izFke vf/kos'ku dh 
vof/k¼rkfj[k½ ls 5 o’kZ rd pkyw jgsxhA jk’V~zifr bl vof/k ds igys Hkh mls fo?kfVr 
dj ldrk gSA ijUrq ml vof/k dks tc vkikr&mn~|ks’k.kk izorZu esa gS] laLkn~ fof/k }kjk 
,d o’kZ ds fy;s c<+k ldrh gSA bl izdkj c<+k;h x;h vof/k fdlh voLFkk es Hkh vkikr 
mn~|ks’k.kk ds lekIr gks tkus ds i'pkr~ N% ekg ls vf/kd u gksxhA 

laln ds lnL;ksa dh vgZrk,W & 



 vuq0 84 ds vuqlkj] laln dh lnL;rk ds fy, fdlh O;fDr dks fuEufyf[kr vgZrk,W 
j[kuh vko';d gS& 

d½ og Hkkjr dk ukxfjd gks( 

[k½ jkT;lHkk ds lnL; ds fy;s de ls de 30 o’kZ dh vk;q dk rFkk yksdlHkk ds 
lnL; ds fy, de ls de 25 o’kZ dh vk;q dk gksuk vko';d gS( 

x½ fuokZpu& vk;ksx }kjk izkf/kdr̀ fdlh O;fDr ds lEk{k r`rh; vuqlwph es bl iz;kstu 
ds fy, fn;s gq, izi= ds vuqlkj 'kiFk ys fy;k gks( 

?k½ og ,slh vU; vgZRkk,W j[krk gks tks bl lEcU/k esa laLkn }kjk cukbZ xbZ fdlh fof/k 
ds }kjk fofgr dh tk,WA mnkgj.k ds fy;s] yksd izfrfuf/kRo vf/kfu;e ds vuqlkj O;fDr 
dk uke fdlh Hkh fuokZpu {ks= ls ernkrk ds :i esa i`athdr̀ gksuk pkfg;sA 

lnL;ksa dh fujgZrk,W & 

     vuq0 102 ds vuqlkj] dksbZ O;fDr laln dk lnL; pqus tkus ;k lnL; cus jgus 
;ksX; u gksxk] ;fn og fuEufyf[kr fujgZrk,W j[krk gS& 

d½ ;fn og Hkkjr ljdkj vFkok fdlh jkT; ljdkj ds v/khu dksbZ ykHk dk in /kkj.k 
djrk gS( 

[k½ ;fn og l{ke U;k;ky; }kjk |ksf’kr fod~Rr fpRr gS( 

x½ ;fn og vuqUeksfpr fnokfy;k gS( 

?k½ ;fn og Hkkjr dk ukxfjd ugh gS ;k fdlh fons'kh jkT; dh ukxfjdrk LosPNk ls 
vftZr dj fy;k gS] ;k fdlh fons'kh jkT; ds izfr fu’Bk ;k vuq’kfDr dks Lohdkj dj 
ysrk gSA 

M-½ ;fn og laln }kjk cukbZ xbZ fdlh fof/k }kjk fujgZ |ksf’kr dj fn;k tkrk gSA 
laln us yksd izfrfuf/kRo vf/k0 1951 ikfjr djds laln~ dh vgZrk vksj fujgZrk dks 
fofgr fd;k gSA 

ny ifjorZu ds vk/kkj ij fujgZrk & 



     52 osa lafo/kku la'kks/ku vf/kfu;e] 1985 }kjk vuq0 102 esa ,d u;k [k.M 2 tksM+k 
x;k gS tks ;g micaf/kr djrk gS fd fdlh laln dk lnL; ;k fo/kku lHkk lnL; dh 
lnu dh lnL;rk nloh vuqlwph es mYysf[kr vk/kkjksa ij lekIr gks tk;sxhA nloha 
vuqlwph ds vuqlkj ] laln vkSj fo/kku lHkkvksa ds lnL;] tks fdlh jktuhfrd ny dk 
lnL; gS] dh lnL;rk fuEufyf[kr ifjfLFkfr;ksa esa lekIr gks tk;sxh& 

01-  ;fn og ml jktuhfrd ny dh lnL;rk LosPNk ls NksM+ nsrk gS ftl ij lnu 
esa fuokZfpr gqvk gS] ;k  

02-  ;fn og vius ny ;k mlds }kjk izkf/kd`r fdlh O;fDr dh iwoZ vuqefr ds fcuk 
lnu esa ernku djrk gS ;k ugh djrk gS ftls 15 fnu ds Hkhrj ekQ ugh dj 
fn;k x;k gS] ;k  

03-  ;fn dksbZ funZyh; lnL; fuokZpu ds i'pkr~ fdlh jktuhfrd ny esa lfEefyr 
gks tkrk gS] ;k 

04-  ;fn dksbZ ukekfdr lnL; 'kiFk ysus dh rkfj[k ls 06 ekg ds i'pkr~ fdlh 
jktuhfrd ny esa lfEefyr gks tkrk gSA 
          
  ,e0ih0 flag cuke ps;jeSu] fcgkj fo/kku ifj’kn 2005 ds ekeys esa fiVh'kuj 
Hkkjrh; dkaxzsl izkVhZ ds vH;kFkhZ ds :i esa fcgkj fo/kku ifj’kn dk pquko yM+k FkkA 
ckn esa og ,d Lora= lnL; ds :i esa lalnh; pquko yM+kA fo/kku ifj’kn ds 
lHkkifr us ;g fu.kZ; fn;k fd mlus LosPNk ls dzkaxsl dh lnL;rk NksM+ nh Fkh 
vr% nloha vuqlwph ds iSjk 2¼1½¼,½ ds v/khu fo/kku ifj’kn dk lnL; cuus ds 
fy, fujgZ gS vkSj mldk in fjDr gks x;k gSA mlus fcgkj fo/kku ifj’kn ds 
lHkkifr ds fu.kZ; dks bl vk/kkj ij pqukSrh fn;k fd og vHkh Hkh dkaxzsl ikVhZ dk 
lnL; Fkk D;ksafd mlus ikVhZ ls R;kxi= ugh fn;k FkkA U;k0 us ;g vfHkfu/kkZfjr 
fd;k fd fo/kku ifj’kn ds lHkkifr dk fu.kZ; fof/kekU; gSA dkaxzsl fo/kkue.My ds 
ussrk }kjk mls bl ckr dh lwpuk i= }kjk nsuk vko';d ugh gSA ikVhZ ls 
R;kxi= nsuk Hkh vko';d ugh gSA LosPNk ls ny ifjorZu fdlh lnL; ds vkpj.k 
ls Hkh ifjyf{kr gks ldrk gSA 
t;k cPpu cuke Hkkjr la?k 2006 jkT; lHkk lnL;k t; cPpu dks jkT; lHkk 
lnL;rk ls bl vk/kkj ij fujgZ |ksf’kr fd;k tk jgk Fkk fd os mRrj izns'k fQYe 



fuxe dh v/;{k ds :i esa ykHk dk in /kkj.k djrh FkhA mPpre U;k0 us muds 
bl rdZ dks vLohdkj dj fn;k fd ljdkj us mUgs mi;ZqDr in ij feyus okyh 
lwfo/kk,W iznku dh Fkh fdUrq mUgksaus bldk mi;ksx ugh fd;k Fkk vkSj ;g 
vfHkfu/kkZfjr fd;k fd mudk in ykHk dk in Fkk D;ksafd og LFkk;h in Fkk vkSj 
mldksa /kkj.k djus okyk mles dksbZ :i ls mles dqN ykHk ik ldrk FkkA 
okLrfod ykHk ¼/ku lEcU/kh ykHk½ ikuk vko';d ugha gSA 
 
laln o jkT; fo/kku e.My ds fo'ks’kkf/kdkj & 
 
lalnh; fo'ks’kkf/kdkj os fof'k"V vf/kdkj gS] tks laln ds izzR;sd lnu dks lkewfgd 
:i ls rFkk lnu ds izR;sd lnL; dks O;fDrxr :i ls izkIr gS] ftuds vHkko eas 
os viu dk;ksZ dk fuokZg ugh dj ldrs gSA 
        laln vkSj jkT; ds fo/kkue.Myksa dks ,d gh leku fo'ks’kkf/kdkj gksrs gSA 
vuq0 105 laln dks rFkk vuq0 194 jkT; ds fo/kkue.My dks fo'ks’kkf/kdkj izdkj 
djrs gS&  
1½ Hkk’k.k dh Lora=rk vkSj  
2½ dk;Zokfg;ksa ds izdk'ku dk vf/kdkj A tgkW rd vU; fo'ks’k vf/kdkjksa dh ckr 
gS] vuq0 105¼3½ ;g mifU/kr djrk Fkk fd vU; ckrksa es laln ds izR;sd lnu ds 
lnL;ksa vkSj lfefr;ksa dh 'kfDr;kW] fo'ks’kf/kdkj vkSj mUueqfDr;kW ,slh gksxh tks 44 
osa lafo/kku la'kks/ku] 1978 ds ykxw gksus ds iwoZ ml lnu dks rFkk mlds lnL;ksa 
dks izkIr FksaA 
Hkk’k.k dh Lora=rk &  
bXyS.M es ;g fo'ks’kf/kdkjk lu~ 1629 esa gh LFkkfir gks pqdk Fkk 1679 es fcy 
vkQ jkbV~l ikfjr djds bls iw.kZ lafo/kkfud laj{k.k iznku dj fn;k x;k ] tks 
;g micfU/kr djrk gS fd laln~ esa fn;s x;s oDro;ksa ;k Hkk’k.k dk fdlh Hkh 
U;k;ky; esa pqukSrh ugh nh tk ldrh gSA 

                Hkkjrh; lafo/kku dk vuq0 105 bl fo'ks’kkf/kdkj dh xkj.Vh djrk gSA 
vuq0 105 ;g dgrk gS fd ^^bl lafo/kku ds micU/kksa ds rFkk laln dh izfdz;k ds 
fofu;eu djus okys fu;eksa vkSj LFkk;h vkns'kksa ds v/khu jgrs gq;s laln es okd~ 



Lora=r;¼cksyus dh Lora=rk ½ dk vf/kdkj gksxkA vuq0 105 dk [k.M ¼2½ ;g micaf/kr 
djrk gS fd ^^ laln esa ;k mldh fdlh lfefr esa laln ds fdlh lnL; }kjk fdlh er 
ds i{k esa ;k mlds fo:) fdlh U;k0 esa dksbZ dk;Zokgh ugh dh tk;s tk;sxh( vkSj fdlh 
O;fDr ds fo:) laln ds fdlh lnu ds izkf/kdkj }kjk ;k mlds v/khu fdlh izfrosn 
erksa] i= ;k dk;Zokgh ugh dh tk;sxhA 

        bl vuq0 dk laj{k.k dsoy mu ckrksa ds fy;s gS tks laln ds Hkhrj dgh tkrh 
gSA lnu ds ckgj lnu dk dksbZ Hkh lnL; ,d lk/kkj.k ukxfjd ds :i esa gS vkSj ;fn 
og lnu es fn;s x;s fdlh ekugkfudkjh okD; dks nksgjrk gS ;k izdkf'kr djrk gS rks 
og Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk 500 ds vUrZxr ekugkfu ds vijk/k ds fy;s nf.Mr 
fd;k tk;sxkA 

2- lnu dh dk;Zokfg;ksa ds izdk'ku dk vf/kdkj&  

        vuq0 105¼2½ ;g micaf/kr djrk gS fd fdlh Hkh O;fDr ds fo:) laln ds 
fdlh lnu ds vf/kdkjh ds }kjk ;k v/khu fdlh izfrosnu i=] erksa ;k dk;Zokfg;ksa ds 
lEca/k es U;k0 esa dksbZ dk;Zokgh u py ldsxhA Hkkjrh; fo/kku e.Myksa dks ;g vf/kdkj 
izkIr gS fd lnu fdlh dk;Zokgh dks izdkf'kr djus dk vf/kdkj ns ldrk vkSj mls jksd 
Hkh ldrk gSA 

        lqjsUnz cuke ukokd’̀.k 1958 esa ,d lekpkj i= ds lEiknd us lnu ds 
izkf/kdkj ds fcuk lnu esa fn;s x;s dFku dks izdkf'kr fd;k tks mPp U;k;ky; dk 
voeku djrk FkkA U;k0 us mls voeku ds vijk/k dk nks’kh cuk;kA 

        oLrqr% vc fLFkfr blds foijhr gS D;ksafd mijksDr fLFkfr lUrks’ktud ugh 
FkhA bl mn~ns'; dh iwfrZ ds fy;s fd yksdra= esa turk dks lalnh; dk;Zofg;kW tkuus 
dk vf/kdkj gS laln us&  

        lalnh; dk;Zokgh ¼izdk'ku laj{k.k½ vf/k0] 1977 ikfjr fd;kA bl vf/k0 ds 
vuqlkj fdlh Hkh O;fDr ds fo:)] tks laln ds fdlh lnu dh dk;Zokfg;ks dh lkjr% 
lgh fjiksZV izdkf'kr djrk gS( fdlh Hkh U;k;ky; es dksbZ Hkh flfoy ;k nf.Md dk;Zokgh 
ugh dh tk;sxh] tc rd ;g u lkfcr gks tk, fd izdk'ku nqZHkkouk ds mn~ns'; ls 
fd;k x;k gSA 



vU; fo'ks’kf/kdkj 

ewy vuq 105 esa vU; fo'ks’kf/kdkjh ds fo’k; esa ;g micaf/kr Fkk fd os ,sls gksaxs tks 
lafo/kku ykxw gksus ds fnu fczfV'k laln ds lnL;ksa dks izkIr FksA 42 osa lafo/kku la'kks/ku 
vf/k0 1976 }kjk vuq0 105 ds [k.M ¼3½ esa la'kks/ku dj fn;k x;k gS vc ;g micaf/kr 
djrk gS fd vU; ukrks esa laln ds izR;sd lnu ds lnL;ksa vkSj lfefr;ksa dh 'kfDr;ks] 
fo'ks’kf/kdkj vkSj mUueqfDr;kW ,sls gksxh tks laln] le;&le; ij fof/k }kjk fuf'pr djs 
vkSj tc rd os bl izdkj fuf'pr ugh dh tkrh gS rc rd ogh gksaxh tks lafo/kku ds 
44 osa la'kks/ku vf/kfu;e]1978 ds ykxw gksus ls Bhd igys ml lnu vkSj mlds lnL;ks 
vkSj lfefr;ksa dks izkIr FkhA 

         44 osa la'kks/ku vf/k0 1978 ds ykxw gksus ds iwoZ Hkkjr esa fo/kkue.Myksa rFkk 
mlds lnL;ksa dks fuEu&fyf[kr vf/kdkj izkIr Fks %& 

1½ fxjQrkjh ls Lora=rk &  

     baXyS.M esa ,d lqLFkkfir fo'ks’k vf/kdkj gS fd laln dk dksbzZ Hkh lnL; laln ds 
l= dky esa vkSj mlds izkjEHk gksus ds 40 fnu iwoZ rFkk mlds lekIr gksus ds 40 fnu ds 
i'pkr~ rd fxjQrkj ;k dkjkokflr ugh fd;k tk ldrk gSA ;fn dksbZ lnL; mDr 
fLFkfr;ksa esa fxjQrkj fd;k x;k gS rks mls eqDr dj fn;k tk;sxkA ;g laj{k.k blfy, 
izkIr gS ftlesa laln dk izR;sd lnL; laln dh dk;Zokgh;ksa esa Hkkx ys ldsA fdUrq ;g 
fo'ks’kkf/kdkj dsoy flfoy ekeyks es fxjQrkjh ;k dkjkokl ds fo:) izkIr gS A ;g 
laj{k.k vkijkf/kd vkjksi] U;k vkoeku] fuokjd fujks/k fof/k;ksa ds fo:) miyC/k ugh gSA  

02- xqIr l= pykus dk vf/kdkj & ,sls l= rc fd;s tkrs gS tc dksbZ vR;Ur egRoiw.kZ  
fo’k; ij ppkZ dh tkrh gSA f}rh; fo'o;q)& dky esa baXyS.M esa bl izdkj ds xqIr l= 
fd;s x;s FksA Hkkjrh; laln dks Hkh ;g vf/kdkj izkIr gSA vk/kqfud dky esa bl izdkj ds 
l= dsoy vkiokfnd voljksa ij gksrs gSA 

03½- dk;Zokfg;ksa ds izdk'ku ij jksd yxkus dk vf/kdkj& 

             baXyS.M esa gkml vkWQ dkWeUl dks viuh dk;Zokfg;ksa ds izdk'ku ij jksd 
yxkus dk vf/kdkj izkIr gSA Hkkjrh fo/kkue.Myksa dks Hkh ;g vf/kdkj izkIr gSA 



4½- dk;Zokfg;ksa dk fofu;eu& 

              laln dks viuh dk;Zokfg;ksa ds fofu;eu vkSj mlls lEcaf/kr lHkh ckrksa 
ij mfpr O;oLFkk nsus dk vf/kdkj gSA bu ekeyks es U;k;ky; dks dksbZ vf/kdkjk ugh 
izkIr gSA 

              ,e0,l0,e0 'kekZ cuke Jhd`’.kk flUgk ¼1959½ ds okn esa mPpre 
U;k;ky; us ;g dgk gS fd laln~ dh dk;Zokfg;ksa dh fof/kekU;rk ij bl vk/kkj ij dksbZ 
vkifRr ugh dh tk ldrh gS fd fof/k }kjk fu/kkZfjr izfdz;k dk dBksjrk ls ikyu ugh 
fd;k x;k gSA 

5- lnu ds voeku ds fy, n.M nsus dh 'kfDr& 

laln ds izR;sd lnu dks fdlh Hkh O;fDr dks] pkgs og lnu dk lnL; gks vFkok ckgjh 
O;fDr] vius ^fo'ks’kkf/kdkjksa ds mYya?ku ;k ^voeku^ ds fy, nf.Mr djus dh 'kfDr izkIr 
gSA oLrqr% laln~ dh ;gh 'kfDr lalnh; fo'ks’kkf/kdkjksa dh vk/kkjf'kyk gS] D;ksafd vius 
fo'ks’kkf/kdkjksa ds laj{k.k ,ao viuh izfr’Bk dks cuk;s j[kus ds fy, og blh 'kfDr dk 
iz;ksx djrh gSA 

laln dk dk;Z & fo/kk;h izfdz;k 

laln dk lcls egRroiw.kZ dk;Z ns'k ds fy;s dkuwu cukuk gSA fo/kk;h izfdz;k lnu esa 
,d fo/ks;d ds :i esa izkjEHk dh tkrh gSA 

lk/kkj.k fo/ks;d ¼vuq0 107½ 

            vuq0 107 ds vuqlkj lk/kkj.k fo/ks; laln ds fdlh lnu esa is'k fd;s tk 
ldrs gSA /ku fo/ks;d rFkk vU; foRr fo/ks;d dsoy yksdlHkk esa is'k fd;s tk ldrs gSA 
dksbZ fo/ks;d tc nksuksa lnuksa ls ikfjr gks tkrk gS rks mls jk’Vz~ifr dh vuqefr ds fy;s 
Hkstk tkrk gS] jk’Vz~ifr dh vuqefr ds i'pkr~ dksbZ fo/ks;d vf/kfu;e curk gSA lk/kkj.k 
fo/ks;d dk nksuks lnuksa esa rhu ckj okpu gksrk gS&  



 izFke okpu es eU=h lnu dh vuqefr ls fo/ks;d dks lnu es is'k 
djrk gSaA bl le; tc rd fd fo/ks;d fooknLin u gks] bl ij 
dksbZ fopkj foe'kZ ugh fd;k tkrk gSA 

 f}rh; okpu dh fLFkfr es lnu izLrqr fo/ks;d ij fopkj foe'kZ djrk 
gSA blds nks Hkkx gksrs gS& 
igys] fo/ks;d ds micU/kksa ij lkekU; cgl vkSj nwljk] fo/ks;d ds 
[k.M&mi[k.M ij fopkj&foe'kZ lkekU; cgl rc gksrh gS tc fo/ks;d 
dk izLrkod lnu ds le{k fopkj djus dk izLrko j[krk gS] vFkok 
fo/ks;d dks izoj lfefr dks fopkj djus ds fy, lkSi fn;k tkrk gSA 
izoj lfefr dh fjiksZV ds ckn fo/ks;d ds ,d&,d [k.M ij foLrkj 
iwoZd fopkj fd;k tkrk gS vkSj la'kks/ku Hkh fd;s tk ldrs gSA bl 
izdkj ds fopkj foe'kZ ds mijkUr fo/ks;d ij ernku gksrk gSA 

 r`rh; okpu eq[;rk vkSipkfjd gksrk gSA bl okpu esa fo/ks;d es dksbZ 
egRoiw.kZ ifjorZu ugh fd;k tkrk gSA lkekU; fopkj foe'kZ ds ckn 
fo/ks;d lnu }kjk ikfjr dj fn;k tkrk gSA 

             ,d lnu }kjk ikfjr fd;s tkus ij fo/ks;d nwljs lnu dks Hkstk tkrk 
gSA nwljs lnu }kjk Hkh mDr izfdz;k iqu% nksgjk;h tkrh gSA nwljs lnu ;fn fo/ks;d dks 
,d er ls ikfjr dj nsrk gS rks fo/ks;d jk’V~zifr dh vuqefr ds fy;s Hkstk tkrk gSA 
jk’Vz~ifr dh vuqefr fey tkus ij fo/ks;d dkuwu dk :i ys ysrk gSA 

             ;fn nksuksa lnuksa esa fdlh fo/ks;d ij vlgerh gS rks fo/ks;d ikfjr ugh 
le>k tk;sxkA bl fLFkfr esa lafo/kku nksuks lnuksa dh la;qDr cSBd dk micU/k djrk gSA 

Lknukas dh la;qDr cSBd ¼vuq0 108½ % 

 vuq0 108 ds vuqlkj tc dksbZ fo/ks;d ,d lnu }kjk ikfjr gksus ds ckn nwljs lnu 
esa Hkstk tkrk gS vkSj nwljk lnu& 

01- fo/ks;d vLohd`r dj nsrk gS] 
02- fo/ks;d es fd;s tkus okys la'kks/kuksa ij nksuks lnuks esa vlgefr gS] ;k  



03- tc nwljs lnu esa fo/ks;d ikfjr fd;s fcuk N% ekl ls vf/kd le; chr pqdk gks 
rks jk’Vz~ifr nksuks lnuks dh la;qDr cSBd cqyk ldrk gSA 
            ;fn yksdlHkk ds fo?kVu ds dkj.k fo/ks;d O;ixr gks x;k rks 
jk’Vz~ifr la;qDr cSBd ugh cqyk ldrk gSA ;fn fo|Vu jk’Vz~ifr dh la;qDr cSBd 
dh lwpuk ns nsus ds i'pkr~ gksrk gS rks ,slh cSBd fo|Vu ds ckotwn Hkh gksxhA 
 
/ku fo/ks;d ¼vuq 110½                        mRlknu &lekIr 
 
                 vuq0 110 ¼1½ ds vuqlkj /ku fo/ks;d ,slk fo/ks;d gS tks 
fuEufyf[kr fo’k;ksa es lHkh ;k fdlh ,d ls lEcU/k j[krk gS& 
01½- fdlh dj dk vkjksi.k] mRlknu] ifjgkj] cnyuk ;k fofu;eu djuk( 
02½- Hkkjr ljdkj }kjk m/kkjk ysus dk fofu;eu djuk ;k izR;kHkwr djuk( 
03½- Hkkjr dh lafpr fuf/k vFkok vkdfLrek fof/k dh vfHkj{kk vkSj mles /ku 
Mkyuk ;k mlesa ls fudkyuk( 
04½- Hkkjr dh lafpr fuf/k es /ku dk fofu;ksx djuk( 
05½- fdlh O;; dks Hkkjr dh lafpr fuf/k ij Hkkfjr O;; |ksf’kr djuk( 
06½- Hkkjr dh lafpr fuf/k ds ;k Hkkjr ds yksd&ys[ks ds e)s /ku izkIr djuk] ,sls 
/ku dh vfHkj{kk ;k fudklh ;k la/k ;k jkT; ds fglkc dk ys[kk ijh{k.k djuk( 
07½- mi[k.M ¼1½ la ¼6½ rd esa mYysf[kr fo’k;ksa es ls fdlh dk vkuq’kafxd dksbZ 
fo’k; dk micU/k djuk A 
           
              fdUrq dksbZ fo/ks;d bl dkj.k /ku fo/ks;d ugh le>k tk;sxk fd 
og tqekZuks ;k vU; vFkZn.Mks ds vkjksi.k dk vFkok ykblsUlksa ds fy, 'kqYdks dk 
vFkok dh xbZ lsokvks ds fy, 'kqYdks dk micU/k djrk gS] ;k fdlh LFkuh; 
izf/kdkjh ;k fudk; }kjk LFkkuh; iz;kstuks ds fy, fdlh dj ds yxus] ifjgj 
djus] cnyus ;k fofu;eu djus dk micU/k djrk gSA vuq0 110¼2½ 
         ;fn dksbZ ,slk iz'u mBkrk gS fd dksbZ fo/ks;d /ku fo/ks;d gS ;k ugh] 
rks ml ij yksd lHkk ds v/;{k dk fu.kZ; vfUre gksxkA vuq 110¼3½ 



         Tkc dksbZ /ku fo/ks;d jkT;lHkk ;k jk’Vz~ifr dks vuqefr ds fy;s j[kk 
tkrk gS rks ml ij yksd lHkk ds v/;{k ds gLrk{kj lfgr ;g izek.k vafdr jgsxk 
fd og /ku fo/ks;d gSA  vuq 110 ¼4½ 

 
/ku fo/ks;d dks ikfjr djus dh fo'ks’k izfdz;k ¼vuq0 109½ 

              /ku fo/ks;d dsoy yksdlHkk esa gh is'k fd;k tk ldrk gSA dksbZ /ku 
fo/ks;d jk’Vz~ifr dh flQkfj'k ds fcuk yksdlHkk esa izLrkfor ugh fd;k tk ldrk gSA 
OkLrqr% ;g ea=he.My dh gh flQkfj'k gksrh gS fdUrq fdlh dj dks gVkus ;k lekIr 
djus okys la'kks/ku dks izLrkfor djus ds fy;s bl [k.M ds vUrxZr jk’Vz~ifr dks 
flQkfj'k dh vko';drk ugh gksrh gSA vuq0 117 ¼1½ 
           /ku fo/ks;d yksd lHkk }kjk ikfjr fd;s tkus ds i'pkr~ mldh flQkfj'k 
¼jkT;lHkk dh flQkfj'k½ ds fy, Hkstk tkrk gSA jkT; lHkk dks viuh flQkfj'k ds 
lkFk /ku fo/ks;d dks 14 fnu ds Hkhrj yksd lHkk dks okil dj nsuk pkfg,A ;fn 
jkT; lHkk 14 fnuksa ds Hkhrj /ku fo/ks;d dks okfil ugh djrh gS rks mDr vof/k dh 
lekfIr ij og nksuksa lnuksa }kjk mlh :i esa ikfjr le>k tk;sxk ftlesa fd yksdlHkk 
us mldls ikfjr fd;k FkkA yksdlHkk jkT;lHkk dh lHkh flQkfj'kks ;k dqN flQkfj'kks 
dks Lohdkj ;k vLohdkj dj ldrh gSA 
           /ku fo/ks;d ds lEca/k esa yksd lHkk dks vfUre 'kfDr izkIr gSA jkT;lHkk 
dks fdlh Hkh /ku fo/ks;d dks vLohdkj ;k la'kksf/kr djus dk dksbZ vf/kdkj ugh izkIr 
gSA 
           /ku fo/ks;d dks jk’Vz~ifr lnuksa dks iqufoZpkj ds fy, ugh ykSVk ldrk 
gSA blls ;g Li’V gS fd jk’Vz~ifr /ku fo/ks;d ij vuqefr nsus ds fy, ck/; gSA 
 
/ku fo/ks;d vkSj foRr fo/ks;d esa vUrj &  
          /ku fo/ks;d og fo/ks;d gS tks dsoy vuq0 110¼1½ esa mYysf[kr fo’k;ksa esa 
fdlh vU; :i ls lEcaf/kr gksrk gSA foRr fo/ks;d vuq0 110 esa mYYksf[kr fo’k;ksa ds 
lkFk&lkFk vU; fo’k;ksa ls Hkh lEcaf/kr jgrk gSA bl rjg foRr fo/ks;d ,d ,slk /ku 
fo/ks;d gksrk gS ftles lk/kkj.k fo/kku ds micU/k Hkh tksM+ fn;s tkrs gSA izR;sd /ku 



fo/ks;d foRr fo/ks;d gksrk gSA fdUrq izR;sd /ku fo/ks;d foRr fo/ks;d gksrk gSA fdUrq 
izR;sd foRr fo/ks;d /ku fo/ks;d ugh gksrk gSA 
            /ku fo/ks;d vkSj foRr fo/ks;d esa nks ckrs ,d leku gS igyk ;g fd 
foRr fo/ks;d es nks ckrs ,d leku gS igyk ;g fd foRr fo/ks;d Hkh /ku fo/ks;d dh 
gh HkkWfr dsoy yksdlHkk esa gh is'k fd;k tk ldrk gS vkSj nwljk ;g fd foRr 
fo/ks;d Hkh jk’Vz~ifr dh iwoZ vuqefr ds fcuk lnu esa is'k ugh fd;k tk ldrk gSA 
vU; lHkh ckrksa esa foRr fo/ks;d ,d lk/kkj.k fo/ks;d ds leku gh gSA bls nksuks lnuks 
ls ikfjr gksuk pkfg,A jkT; lHkk blesa la'kks/ku ;k vLohd`r dj ldrh gS ;fn nksuks 
lnuksa esa foRr fo/ks;d ds Åij dksbZ vlgefr gS rks mls lnuksa dh la;qDr cSBd 
cqykdj fuiVk;k tk ldrk gSA jk’Vz~ifr foRr fo/ks;d dks iquZfopkj ds fy, lnuksa dks 
ykSVk ldrk gSA 
 foRrh; fo’k;ksa ds lEcU/k esa izfdz;k ¼vuq 112&117½ 
 
okf’kZd foRrh; fooj.k ¼ctV½ & vuq0 112 ds vuqlkj jk’Vz~ifr izR;sd foRrh; o’kZ ds 
lEcU/k es laln~ ds nksuks lnuks ds le{k ,d okf’kZd foRrh; fooj.k j[kok;sxkA ctV 
esa Hkkjr ljdkj dh izkfIr;ksa vkSj O;;ksa dk fooj.k gksrk gSA 
ctV esa vuqekfur O;; nks enks es fn[kk;k tkrk gS& 
d½ Hkkjr dh lafpr fuf/k ij Hkkfjr O;;] vkSj  
[k½ Hkkjr dh lafpr fuf/k ls fd;s tkus okys vU; O;; dh iwfrZ ds fy, visf{kr 
jkf'k;kWA 
          jktLo ys[ks ij gksus okys O;; esa Hkh vUrj fd;k x;k gSA Hkkjr dh lafpr 
fuf/k ij Hkkfjr O;; fuEufyf[kr gS& 
1- jk’Vz~ifr dh miyfC/k;kW vkSj HkRrs( 
2- nksuka lnuks ds inkf/kdkfj;ksa ds osru vkSj HkRrs] 
3- ,sls _.k ftudk nkf;Ro Hkkjr ljdkj ij gS] 
4- mPpre U;k;k/kh'kks] Hkkjr ds fu;a=.k & egkys[kk ijh{kd ;k QsMjy U;k0 esa 

U;k;k/kh'kks ds osru] HkRrs vkSj fuòfRr osru] 
5- fdlh U;k;ky; ;k e/;LFk U;k;kf/kdj.k ds fu.kZ;] vkKfIr ;k iapkV ds Hkqxrku ds 

fy, vkisf{kr dksbZ jkf'k] 



6- bl lafo/kku }kjk ;k laln~ }kjk Hkkfjr |ksf’kr fd;k x;k dksbZ vU; O;;A 
 

Hkkjr dh lafpr fuf/k ij Hkkfjr O;;ksa ij ernku dk izfr’ks/k    

          vuq 113 ds vuqlkj Hkkjr dh lafpr fuf/k ij Hkkfjr O;; ls lEcfU/kr 
izkDdyu laln esa ernku ds fy, is'k ugh fd;s tk;sxssA fdUrq laln esa ernku ds 
fy, [kpZs dh izR;sd en ij cgl dk vf/kdkj gksxkA vU; ls lEcaf/kr [kpsZ 
yksdlHkk ds le{k vuqnku dh ekWx ds :i esa is'k fd;s tkrs gSA yksdlHkk fdlh 
ekWx ds :i es is'k fd;s tkrs gSA yksdlHkk fdlh ekWx dks Lohdkj dj ldrh gS] 
de dj ldrh gS ;k mls vLohdkj dj ldrh gSaA fdlh Hkh vuqnku dh ekWx 
jk’V~zifr dh flQkfj'k ds fcuk ugh dh tk ldrh gSA 
fofu;ksx fo/ks;d & vuq0 114 
tc rd fofu;ksx fo/ks;d ugh ikfjr dj fn;k tkrk gS] Hkkjr dh lafpr fuf/k ls 
dksbZ /kujkf'k ugh fudkyh tk ldrh gSA vr,o yksdlHkk }kjk vuqnku dh ekWx 
ikfjr dj nsus ds ckn ,d fofu;ksx fo/ks;d is'k fd;k tkrk gS ftles yksdlHkk 
}kjk vuqeksfnr lHkh vuqnkukas rFkk Hkkjr dh lafpr fuf/k ;k Hkkfjr O;; dh iwfrZ ds 
fy, /ku ds fofu;ksx dk micU/k jgrk gSA fofu;ksx fo/ks;d esa ,slk dksbZ la'kks/ku 
izLrkfor ugh fd;k tk;sxk tks fdlh vuqnku dh jkf'k esa QsjQkj djus ;k mlds 
lk{; dks cnyus ;k Hkkjr dh lafpr fuf/k ij Hkkfjr O;; dh jkf'k es QsjQkj djus 
dk iz;kl j[kus okyk gksA 
         
vuqiwjd vuqnku &  ;fn fouks;x fo/ks;d }kjk fdlh fo'ks’k lsok ij pkyw o’kZ ds 
fy, O;; fd;s tkus ds fy, izkf/kd`r dksbZ jkf'k vi;kZIr ik;h tkrh gS ;k o’kZ ds 
ctV esa mYysf[kr u dh xbZ fdlh u;h lsok ij [kpZ dh vko';drk mRiUu gks 
tkrh gS rks jk’Vz~ifr ,d vuqiwjd vuqnku laln ds le{k is'k djok;sxsaA vuqiwjd 
vuqnku vkSj fofu;ksx fo/ks;d nksuks ds fy, ,d gh izfdz;k fofgr dh xbZ gSA 
 
 
 
  



ys[kkuqnku] izR;kuqnku vkSj vioknuqnku &  
             tSls fd fofnr gS] fofu;ks fo/ks;d ds ikfjr gksus ds ckn gh Hkkfjr 
lafpr fuf/k ls dksbZ jde fudkyh tk ldrh gSA fdUrq ljdkj dks bl fo/ks;d dks 
ikfjr gksus ls iwoZ gh :i;ksa dh vko';drk gks ldrh gSA vuq0 116 ¼d½ ds 
vUrZxr yksdlHkk ys[kk vuqnku ikfjr dj ljdkj ds fy, ,d vfxze jkf'k Ekatwj 
dj ldrh gSA ftlds ckjs esa ctV esa fooj.k nsuk ljdkj ds fy, lEHko ugh gSA 
                 vuq0 116 ¼[k½ ds vUrxZr tc fd lsok dh egRrk ds fy, 
vizR;kf'kr ekWx dh iwfrZ ds fy, /ku dh vko';drk mRiUu gks tkrh gS ftldk 
ctV esa izko/kku ugh fd;k x;k gSA 
                 vuq 116 ¼x½ ds vUrxZr yksdlHkk dks fdlh fo'ks’k iz;kstu ds 
fy, vioknuqnku Ekatwj djus dh 'kfDr izkIr gS tks fdlh foRrh; o’kZ dh pkyw lsok 
dk dksbZ Hkkx ugh gksrk gSA 
lk/kkj.k  izfdz;k  ds  fu;e & 
lafo/kku ds micU/kksa ds v/khu jgrs gq, laln dk izR;sd lnu izfdz;k ds rFkk vius 
dk;Z lapkyu ds fy,] fofu;eu ds fy, fu;e cuk ldsxkA vuq0 118¼ 1½ 
vuq0 118 dk [k.M ¼2½ ;g micfU/kr djrk gS tc rd ;g fu;e ugh cuk;s tkrs 
gS rc rd bl lafo/kku ds izkjEHk ds Bhd igys Hkkjr Mksehfu;u ds fo/kku e.My 
ds lEca/k esa izo~Rr izfdz;k ds fu;e vkSj LFkk;h vkns'k ,sls mikUrj.kks vkSj 
vuqdqyuksa ds v/khu jgrs gq;s laln ds laca) esa izHkkoh gksxas ftUgs] ;FkkfLFkfr ] 
jkT; lHkk dk lHkkifr ;k yksd lHkk dk v/;{k muesa djsA 
        vuq0 118 dk [k.M ¼3½ jk’V~zifr jkT;lHkk ds lHkkifr vkSj yksdlHkk ds 
v/;{k ls ijke'kZ djus ds i'pkr~ nksusk lnuksa dh la;qDr cSBdksa ls lEcfU/kr vkSj 
muesa ijLij lapkj ls lEcfU/kr izfdz;k ds fu;e cuk ldsxkA 
        vuq0 118 dk [k.M ¼4½ nksuk lnuks dh la;qDr cSBd esa yksd lHkk dk 
v/;{k ;k mldh vuqifLFkfr esa ,slk O;fDr ihBklhu gksxk ftldk [k.M ¼3½ ds 
v/khu cukbZ xbZ izfdz;k ds fu;eksa ds vuqlkj vo/kkj.k fd;k tk,A 
        vuq0 119 ds vuqlkj laln fof/k }kjk izR;sd lnu dh izfdz;k vkSj 
dk;Z&lapkyu dk fofu;eu dj ldrh gSA 
 



vuq0 120 laln esa iz;ksx dh tkus okyh Hkk’kk&   

laln dk dk;Z fgUnh ;k vaxzsth esa fd;k tk;sxk] ijUrq jkT;lHkk dk lHkkifr ;k 
yksdlHkk dk v/;{k fdlh Hkh lnL; dks] tks mDr Hkk’kkvksa esa viuh vfHkO;fDr ugh dj 
ldrk gS] viuh ekrH̀kk’kk esa laln dks lEcksf/kr djus dh vkKk ns ldrk gSA 

laln es ppkZ ij fucZU/ku& 

vuq0 121 laln~ esa mPpre U;k0 ;k mPp U;k0 ds fdlh U;k;k/kh'k ds vius dRrZO; ds 
ikyu esa fd;s x;s vkpj.k ds fo’k; esa izfr’ks/k djrk gS] flok; ml n'kk es tc fd 
micfU/kr jhfr ls gVkus dk ladYiu yk;k x;k gksA 

U;k;ky;ksa }kjk laln dh dk;Zokfg;ksa dh tkWp dk fu’ks/k& 

vuq0 122 ;g micfU/kr djrk gS fd fdlh izfdz;k esa fdlh dfFkr vfu;ferrk ds vk/kkj 
ij laln dh dk;Zokgh dh fof/kekU;rk ij dksbZ vkifRRk ugh dh tk ldrh gSA 

          laln dk dksbZ inkf/kdkjh ;k lnL;] ftldks lafo/kku ds v/khu laln dh 
izfdz;k ;k dk;Z lapkyu dk fofu;eu djus dh ;k O;oLFkk djus dh 'kfDr izkIr gS] mu 
'kfDr;ksa ds iz;ksx ds fo’k; ds fo’k; esa fdlh U;k;ky; dh vf/kdkfjrk ds v/khu ugh 
gksxkA 

jkT; dk fo/kkue.My ¼vuq 168&212½  

         vuqlkj 168 lafo/kku esa izR;sd jkT; ds fy, ,d fo/kkue.My dk micU/k 
gSA izR;sd jkT; dk fo/kkue.My jkT;iky rFkk ,d ;k nks lnuksa dks feykdj curk 
gSA jkT; esa fo/kkue.My ;k rks ,d lnuh; gksrk gS ;k nks lnu okykA vka/kz izns'k] 
fcgkj] rfeyukMq] rsyaxkuk] egkjk’V~z ] dukZVd vkSj mRrj izns'k esa nks lnuks okyk 
fo/kku e.My gSA vkSj vU; jkT;ksa esa ,d lnu okyk fo/kku e.My gS ftls fo/kkulHkk  
dgrs gSA tgkW fdlh jkT; esa nks lnu gS og ,d dk uke fo/kku ifj"kn vkSj nwljsa dk 
uke fo/kkulHkk gSA 
      vuq0 169 ds v/khu laln fof/k }kjk fdlh jkT; esa fo/kku ifj’kn dk l`tu 
dj ldrh gS ;fn ml jkT; dh fo/kkulHkk bl vk'k; dk ladYi dqy lnL;ksa ds 
cgqer rFkk mifLFkr vkSj er nsus okys lnL;ksa ds nks frgkbZ cgqer ls ikfjr dj nsrh 



gSA ,slh dksbZ fof/k vuq0 368 ds iz;kstu ds fy, lafo/kku dk la'kks/ku ugh le>h 
tk;sxhA 
 

lnuksa dk xBu 
fo/kku lHkk dh jpuk & 
   fo/kku lHkk turk ds izfrfuf/k;ksa dk lnu gSA bldh U;wure lnL; la[;k 60 
rFkk vf/kdre lnL; la[;k 500 gSA jkT; ls pquko {ks=ksa ds O;Ld erf/kdkj ds 
vk/kkj ij lh/ks ernku }kjk fo/kku lHkk ds lnL;ksa dk pquko gksrk gSA izR;sd 
pquko&{ks= dh tula[;k ds vk/kkj ij gh lnuksa esa lnL;ksa dk izfrfuf/kRo gksrk gSA 
ml tula[;k dk fu/kkZj.k lk/kkj.kr;k xr tux.kuk ds vk/kkj ij gh fd;k tkrk gSA 
izR;sd tux.kuk dh lekfIr ij jkT; esa fo/kku lHkk dh lnL;&la[;k ds vk/kkj ij 
fuokZpu {ks=ksa dk iqu% lek;kstu fd;k tk;sxkA vuq0 332 ds vuqlkj tula[;k ds 
vk/kkj ij jkT; esa vuqlwfpr tkfr;ksa rFkk tutkfr;ksa ds fy, jkT; dh fo/kku lHkk esa 
mudh lnL; la[;k fu/kkZfjr dh tk;sxhA vuq0333 ds v/khu ;fn jkT;iky dks ,slk 
yxrk gS fd ,saXyks baf.M;u tkfr dks iz;kZIr izfrfuf/kRo ugh feyk gS rks og mDr 
leqnk; ds ,d lnL; dks ukekafdr dj ldrk gSA jkT; ds fo/kku lHkk dh dk;Zof/k 
05 o’kZ dh gksrh gS] fdUrq ;fn jkT;iky pkgs rks fuf'pr le; ls iwoZ Hkh fo/kku lHkk 
Hkax dj ldrk gSA jkT; fo/kku lHkk dk mi;qZDr dk;Zdky] tc vkikr dh |ks’k.k gks] 
laln }kjk fof/k cukdj 01 o’kZ ds fy, c<+k;k tk ldrk gSA fdUrq vkikr dh 
lEifRr ij 06 ekg dh vof/k ls vf/kd ugh c<+k;k tk ldrk tk ldrk gSA vuq0 
¼172½  
 
fo/kku ifj’kn~ dh lajpuk & 
vuq0 171 ds vuqlkj fo/kku ifj’kn ds lnL;ksa dh leLr la[;k ml jkT; ds fo/kku 
lHkk ds dqy lnL;ksa dh la[;k ds 1@3 ls vf/kd ugh gksxhA fdUrq fdlh Hkh n'kk esa 
fo/kku ifj’kn ds lnL;ksa dh la[;k 40 ls de uk gksxhA  
        laln fo/kku ifj’kn ds xBu ds lEcU/k esa dkuwu cuk ldrh gS] fdUrq tc 
rd laln ,slk u djs] fo/kku ifj’kn dk xBu fuEu izdkj ls gksxk& 



      fdlh jkT; dh fo/kku ifj’kn dh dqy la[;k ds &                        
d½  1@3 lnL; uxj&ikfydkvkas ] ftyk ifj’knksa rFkk LFkkuh; fudk;ks ds lnL;ksa ds 
fuokZpu e.My }kjk pqus tk;saxs ;g tSlk laln fuf'pr djsA 
[k½  1@12 lnL; de ls de 3 lky iwoZ ds Lukrdksa ds fuokZpd e.My }kjk pqus 
tk;sxsA 
x½  1@12 lnL; ek/;fed f'k{kk&laLFkkvksa esa de ls de 3 o’kZ ls lsokjr f'k{kdks ds 
fuokZpd e.My }kjk pqus tk;sxsA 
?k½ 1@3 lnL; jkT; fo/kkulHkk ds lnL;ksa }kjk mu yksxksa esa ls pqus tk;sxs tks 
fo/kku lHkk ds lnL; ugh gSA 
M+½ 'ks’k [k.M ¼5½ ds micU/kksa ds vuqlkj jkT;iky }kjk euksuhr fd;s tk;sxs ftUgs 
lkfgR;] foKku ] dyk] lgdkfjrk vkUnksyu rFkk lkekftd lsok ds ckjs esa fo'ks’k Kku 
;k O;ogkfjd vuqHko gSA 
       jkT; dh fo/kku ifj’kn Hkh LFkk;h lHkk gSA bls Hkax ugh fd;k tk ldrk gSA 
fdUrq blds ,d frgkbZ lnL; izfr nks o’kZ ckn lsok&fuòRr gksrs jgsaxsA 
 
lnL;Rkk ds fy, vgZrk & vuq0 173 
jkT; fo/kku e.My ds lnL; pqus tkus ds fy, fdlh O;fDr esa fuEu vgZrkvksa dk 
gksuk vko';d gS&  
01- Hkkjr dk ukxfjd gks] 
02- fo/kku lHkk ds fy, 25 o’kZ dh vk;q rFkk fo/kku ifj’kn dh lnL;rk ds fy, 30 

o’kZ gks] 
03- ,slh vgZrk,W ftUgs laln fof/k }kjk fu/kkZfjr djsA 

lnL;rk ds fy, fujZgrk,W & 

vuq0 191 ds vuqlkj fuEufyf[kr O;fDr fo/kkue.My ds lnL; pqus tkus ds ;ksX; 
ugh gS& 

01- og O;fDr tks dsUnz ;k jkT; ds v/khu dksbZ ykHk dk in xzg.k djrk gS] 
02- ;fn og fod`RrfpRr gS] 
03- ;fn og vuqUeksfpr fnokfy;k gS] 



04- ;fn og Hkkjr dk ukxfjd ugh gS ;k fdlh fons'khjkT; dh ukxfjdrk LOksPNk ls 
Lohdkj dj pqdk gS] ;k fdlh fons'kh jkT; ds izfr fu’Bk dks Lohdkj fd;s gq;s gS] 

05- ;fn og laln~ ds fdlh dkuwu ds v/khu v;ksX; |ksf’kr dj fn;k x;k gSA 
       laln }kjk yksd izfrfuf/kRo vf/k0 1951 ds vUrxZr lnL; pqus tkus gsrq 
vko';d ;ksX;rkvksa vkSj v;ksX;rkvksa dk mYys[k fd;k x;k gSA 
 
ny ifjorZu ds vk/kkj ij fujgZrk &  
         vuq0 191 esa [k.M ¼2½ tksM+dj ;g micfU/kr fd;k x;k gS fd ;fn dksbZ 
O;fDr nloh vuqlwph es mYysf[kr fdlh fujgZrk dks izkIr dj ysrk gS rks lnu ls 
mldh lnL;rk lekIr gks tk;sxhA 
         nloh vuqlwph ds vuqlkj fo/kku lHkk dk lnL; tks fdlh jktuhfrd 
ny dk lnL; gS mldh lnL;rk fuEufyf[kr ifjfLFkfr;ksa esa lekIr gks tk;sxh& 
01- ;fn ml lnL; us ,sls jktuhfr ny dh viuh lnL;rk LosPNk ls NksM+ nh gS] 

;k 
02- lnu dk dksbZ fuokZfpr lnL; tks fuokZpu ds i'pkr~ fdlh vU; jktuhfrd 

ny dk lnL; gks tkrk gS]  
03- lnu dk dksbZ uke funsZf'kr lnL; lnL;rk xzg.k ds i'pkr~ 6 ekl dh lekfIr 

ij fdlh jktuhfrd ny es lfEefyr gks tkrk gS] 
04-  ,sls jktuhfrd ny }kjk fdlh funs'k ds fo:) ;k iwoZ vuqKk ds fcuk lnu es 

ernku djrk gS ;k ernku djus ls fojr jgrk gS vkSj ernku djus ;k fojr 
jgus dks jktuhfrd ny us 15 fnuksa ds Hkhrj ekQ ugh fd;k gSA 
        

jkT; fo/kku e.My dk dk;Z& fo/kku izfdz;k& 

         tks dk;Z laln~ dks dsUnz Lrj ij djus gksrs gS ogh dk;Z jkT; fo/kku e.My 
dks jkT; ds Lrj ij djus gksrs gSA ftudk foLr`r o.kZu vkxs fd;k tk pqdk gSA jkT; 
ds fo/kku e.My ds vuq0 ds vuqlkj fuEufyf[kr dk;Z gS& 
lk/kkj.k fo/ks;d ¼vuq0 197 rFkk vuq0 196½ 
/ku fo/ks;d ¼vuq0 199½ 



UNIT – II 
 
LkaoS/kkfud fof/k &2 
fuEufyf[kr iz'uksa ds mRrj nhft,& 
01- laln ds xBu ij izdk'k Mkfy;sA 
02- jkT;lHkk dh lajpuk] xBu ,ao mlds dk;Zdky dh foospuk dhft,A 
03- yksdlHkk dh lajpuk] xBu ,ao mlds dk;Zdky dh foospuk dhft,A 
04- laln ds lnL;ksa dh vgZrkvksa ,ao fugZjrkvksa dh foospuk dhft,A 
05- jkT;ksa dh fo/kku lHkkvksa ,ao fo/kku ifj’knksa ds xBu ij izdk'k Mkfy;sA 
06- laLknh; fo'ks’kkf/kdkjksa ds fo’k; esa foospuk dhft,A 
07- laln ds fo/kk;h dk;ksZ dh foospuk djrs gq;s] /ku fo/ks;d ]foRr fo/ks;d] okf’kZd 

foRrh; fooj.k] ys[kkuqnku] fofu;ksx fo/ks;d ds fo’k; esa izdk'k Mkfy;sA 

  

  
           

 

 

 


